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RYTMUS A MOZEK HUDEBNi OBRAZ LECIVE VIBRACE

uklidnéni opakovéni V PRIRODE DIDGERIDOO

spoluprace skupiny harmonizace mozku

SETKANI V USTI NAD ORLICI
9.-10.2.2024

Perspektiva

Muzikoterapie obvykle spojujeme s
postizenymi jedince, ale jeji potencial je
mnohem vétsi. VSichni také vime, ze
muzikoterapie zmirfiuje projevy deprese a
uzkostnych stavil, predchazi syndromu
vyhoteni a tim muze poskytovat zajimavé
alternativy komercnim subjekttim, které
potiebuji fesit mentalni well-being na svych
pracovistich. Prostiednictvim aktivnich
technik miize také podporovat komunitni Zivot obci nebo 1 obéanskych sdruzeni a vefejnych
instituci jako tfeba skol. Tyto subjekty tedy predstavuji potencialni zakazniky, které je mozné
oslovit s nabidkou sluzeb.

Mate-li tedy rozsitit své portfolio sluzeb a ptipadné oslovit nové klienty, pak se mtizete v rdmci
setkani z(¢astnit se seminafe, ktery Vam ptedstavi Mobilni Muzikoterapeutickou Laboratof.

Seminar Muzikoterapeuticka Laborator Pro
Terapeuty

Mobilni muzikoterapeuticka laboratot je obytny automobil vybaveny

muzikoterapeutickymi nastroji, ktery slouzi k piedstaveni Projektove a

muzikoterapeutickych aktivit vefejnosti. Mobilni muzikoterapeuticka pracovni skupiny se
laboratof umoZni snadno navstivit potencidlni klienty v jejich vlastnim potrebuji nastavit

prostiedi, ale pfedevsim jim mize nabidnout setkani v ptirodé, které do “kooperativniho
umoctiuje efekty vSech muzikoterapeutickych technik. modu”. Produktivita

takto sladéného
V ramci seminaie budete mit ptilezitost si vyzkouSet moznosti vyuZiti kolektivu je pak
laboratoie pro Vase specifické potieby a vytvofit si vlastni prezentaci vysSSi
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sluzeb s vyuzitim vybaveného automobilu. Mizeme také

vyzkouSet moznosti vyuziti samotného interiéru pro Hudebni aktivi ty v
individualni sezeni s jednim nebo dvéma klienty. V ramci . v o .
seminafe budete mit ptilezitost prodiskutovat své napady a Skup e upevnuj
strategii oslovovani klientti. Vysledkem seminaie by mél byt pOCit be Zp eci

Vas vlastni:

Ukéazkovy Program Pro
Klienty

Benefity muzikoterapeutického ptisobeni jsou Siroké, proto je
dobré definovat si komu chceme adresovat nase sluzby a podle
toho uzptisobit volbu slov, ale i skladbu ukazkového programu.
Vsechny tyhle aspekty prodiskutujeme, ale hlavné je
vyzkou$ime v realném prostiedi, tedy v Laboratofi! Abyste si
mohli vyzkouset jak by cela udalost probihala difive, nez se
vydate ke klienttiim. Spole¢né¢ najdeme vhodny model pro Vasi
situaci a prizplsobit ho tak, aby fungoval optimalné.

Dovoluji si Vas tedy timto pozvat na seminaf, ktery Vam muze

pomoci k rozsifeni Vasi klientské zakladny a na zakladé toho
docileni pevnéjsiho ekonomického zazemi.

Tento program je sou&dsti projektu RiSe Lé¢ivych Zvuki,
ktery je podporen z Norskych fondu.

Iceland [bEln»] EPQ

Muzikoterapeuticky

LieChtenStein Norway orchestr je technika, ktera

zprostiedkuje uc¢astnikiim
zkuSenost “souznéni se
skupinou”. Jedna se o
vytvareni hudebniho
obrazu vice lidmi, ktery
neni mozné vytvorit bez
vnimani ostatnich a také
neni mozné v této aktivité
jako jednotlivec “vyhrat”
neni tedy nutné s
ostatnimi “zavodit”.

Norwaygrants grants
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